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42 Jornadas de Saude de Tras-os-Montes e Alto Douro
Chaves - 21 e 22 de novembro de 2019

PROGRAMA FINAL

Versado 6 de outubro 2019

A Integracao de Cuidados

Dia 21 de novembro - Quinta-feira

8:00 | Abertura de secretariado
8:30-10:00 | Workshops
Cuidados de satide do doente ostomizado | Carla Amendoeira - ACES Alto TAmega e Barroso / Rosa Aires e Ana Paula Martinho - CH TMIAD

Prescrigdo de cuidados termais | Rosa Ribeiro - ACES Alto Tamega e Barroso

Comunicagdo com o doente| Anabela Morais / Sénia Jodo - CH Tras-os-Montes e Alto Douro
10:00- 10:30| Coffee-break
10:30- 12:00 | Mesa Redonda 1- A visdo nacional para a integracdo de cuidados

Moderador | Ricardo Mestre - Vogal do Conselho Diretivo da Administragdo Central do Sistema de Satide - ACSS
Avisdo dos cuidados de satide primarios | Manuel Oliveira- Coordenagdo Nacional para a Reforma de CSP
Avisdo dos cuidados de satide hospitalares | Delfim Rodrigues - Vice-Presidente da Associagdo Portuguesa de Administragdo Hospitalar
A vis3o dos cuidados continuados | Manuel José Lopes - Universidade de Evora
Avis3o global da integragdo de cuidados | Adelaide Belo- Presidente da Portuguese Association for Integrated Care
12:00 - 13:00 | Cerimdnia de abertura
13:00-14:00 | Aimogo
14:00 - 15:30 | Mesa Redonda 2 - Sustentabilidade da integracio de cuidados
Moderador | Carlos Nunes - Presidente da ARS Norte
O projeto Polaris | Paula Marques - CH Tras-os-IMontes e Alto Mouro
A contratualizagdo | Cristina Antunes / Ant6nio Pereira - ARS Norte
Equipa de suporte em doentes crénicos complexos | Miguel Pereira / Jorge Martins - ULS Matosinhos
Aimportancia da geodemografia | Henrique Capelas - UTAD
15:30- 16:00 | Coffee-Break

16:00 - 17:45| Mesa Redonda 3 - Praticas na integracio de cuidados

Moderador | Olivia Pereira - Instituto Politécnico de Braganga
As ferramentas da telessatide | Patricia Loureiro - Centro Nacional de Telessatide

Projetos de boas praticas - Respirar bem, Viver melhor | Jodo Silva / Olga Alves - ULS Alto Minho

Projetos de boas praticas - Walking Clinic | Lticia Marinho - CH Tras-os-Montes e Alto Douro

Projetos de boas praticas - Programa Mind | Firmino Machado - ACES Porto Ocidental

O papel da associaggo de utentes | Carlos Salgueiral - Comissdo de Utentes USF Canidelo/Gaia 1/2
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42 Jornadas de Saude de Tras-os-Montes e Alto Douro
Chaves - 21 e 22 de novembro de 2019

PROGRAMA FINAL

Versado 6 de outubro 2019

A Integracao de Cuidados

Dia 22 de novembro - Sexta-feira

8:30-10:00 | Workshops
Auditorias em Satide | Carlos Vaz - DQS DGS / Rita Regadas - ACES Douro Sul / Mdnica Chaves— ACES Alto Tamega e Barroso

Comunicagdo com o doente| Anabela Morais / Sonia Jodo - CH Tras-os-Montes e Alto Douro
10:00- 10:30] Coffee-break
10:30- 12:00] Mesa Redonda 4 - As necessidades em satide e a comunidade

Moderador | Dina Carvalho - Hospital Terra Quente
0O papel da comunidade intermunicipal | Nuno Vaz - Presidente do Conselho Intermunicipal da CIM-Alto Tamega
Aidentificagdo das necessidades em satide | Rui Capucho - ACES Alto Tamega e Barroso
As tecnologias e aintegracdo de cuidados | Vitor Rodrigues - UTAD
12:00- 13:00| Comunicacdes orais / Discuss3o de posters
13:00- 14:00] Almoco

14:00 - 15:15| Mesa Redonda 5 - Integracdo de cuidados no nosso terreno
Moderador | Cristina Antunes — ARS Norte
Boas praticas nos CSP - Equipa de cuidados paliativos| Juan Carlos Ojeda / Maria Lurdes Monteiro - ACES Douro Sul

Boas praticas nos CSP - Diabetes em movimento | Romeu Mendes - ACES Mardo e Douro Norte

Boas praticas nos CSP - Reabilitar para bem respirar | Catarina Mourao - ACES Alto Tamega e Barroso

Boas préticas nos CSP - Conviver com a Diabetes | Maria José Cordeiro / Claudia Miguel - ULS Nordeste
15:15-16:15 | Mesa Redonda 6 - Utente no centro dos cuidados em satide

Moderador | Maria José Nogueira - ESE Cruz Vermelha Portuguesa—Alto Tamega
GestZo do percurso do utente com DPOC | Edite Brito- ACES Barcelos/Esposende
Aintervengdo em contextos derisco | Inés Torrado - CH Tras-os-Montes e Alto Douro
A hospitalizagdo domiciliaria | Carmen Valdivieso - ULS Nordeste

16:15- 16:45 | Entrega de prémios

16:45 - 17:15 | Sessdo de encerramento
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