
 

 

Francisco José Esteves, nascido a 15/11/1957 em Mirandela, casado, dois filhos, residente em Vila Real. 

Desde 1986 exerce actividade como médico no Hospital de S Pedro – Vila Real, atualmente integrado no 

Centro Hospitalar de Trás-os-Montes e Alto Douro (CHTMAD). Licenciado em Medicina e Cirurgia, 1º Cur-

so do Instituto de Ciências Biomédicas “Abel Salazar” da Universidade do Porto; Internato Geral Hospital 

Geral Santo António (HGSA)–Porto; Internato Complementar de Medicina Interna – Hospital S. Pedro Vila 

Real; Especialista em Medicina Interna, Especialista em Medicina Intensiva. Assistente Graduado Sénior 

de Medicina Interna, CHTMAD, EPE. Desde 1996 Responsável pela área de Medicina Intensiva do 

CHTMAD atual Serviço de Medicina Intensiva. Funções institucionais múltiplas (Departamento de Urgên-

cia e C Intensivos), Direção Clínica do CHTMAD. Trabalho em múltiplas Comissões Institucionais, Grupos 

de trabalho do Ministério da Saúde. Coordenador Hospitalar de Doação. Membro Equipa Médica VMER. 

Áreas preferenciais: gestão, organização, investigação, formação. Líder Grupo Institucional de VNI 

(Ventilação Não Invasiva). Implementação CHTMAD do modelo de Circuito do Doente Critico. Monitor 

Prescrição Medica e MCDT do CHTMAD. Integrou corpos gerentes da Direção da Sociedade Portuguesa de 

Cuidados Intensivos (SPCI); Direção do Colégio de Medicina Intensiva da Ordem dos Médicos (OM), sendo 

coordenador da Região Norte. Formação como atividade primordial quer interna quer externamente 

(cursos, apresentações, conferencias, publicações, atividade editorial, investigação multicêntrica nacional 

e internacional, AcadeMI). Atividade organizativa, pedagógica múltipla (SPCI, OM, Comissões científicas 

de congressos, Autor / Coautor de inúmeros trabalhos, comunicações, conferências e moderações de me-

sas redondas apresentadas em reuniões científicas; Autor / Coautor de trabalhos científicos publicados 

em revistas nacionais e internacionais; Formação em Medicina Intensiva de Internato Médico; Júri de exa-

mes de especialidade de Medicina Interna. Presidente do Júri de Exame de Titulação em Medicina Intensi-

va pela Ordem dos Médicos; Presidente do Júri Nacional de Medicina Intensiva.  
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